
            PROPOZÍCIE 
            10.ročník medzinárodného cestného behu  LABORECKÁ   DESIATKA

                                        Nultý ročník LABORECKÁ MTB – 22 km

 Usporiadateľ : Bežecký klub MBO Strážske , Mesto Strážske  
                                                                                                   
 Štart: 26.júl 2015 (nedeľa) – beh -10:00hod. MTB – 11:00hod

 Miesto : štart a cieľ v priestoroch  Park Pubu v Strážskom

 Trať :                               10 km – Park Pub Strážske-Krivošťany-Staré a späť
                                              MTB – 22 km okruh Strážske-Oreské a späť
 Organizačný výbor: 
 Riaditeľ preteku : Vladislav Lipovský , MBO Strážske
 Hlavný rozhodca :           Peter Buc
 Org.výbor :                      Ján Sabo st. , Jozef Lipovský , Jana Lipovská + zohratý 

kolektív  organizátorov
 Športový lekár : Mudr. Marián Maškulík – praktický lekár

       Techn.zabezpečenie :    Vratislav Lipovský  ,  Radoslav Lipovský 

 Prezentácia : 07:30 – 09:30 hod. v budove Park Pubu v Strážskom

 Šatne : ZŠ Strážske , Park Pub Strážske

 Predpis : Preteká sa podľa týchto propozícií.
                                             Pretek je započítavaný do OBL 2015, VVCV 2015

    Usporiadateľ nezodpovedá za škody počas pretekov.

 Prihlášky : 1. -  online na : www.  laborecka10.sk
                                             2. -  poštou , emailom do 22.7.2015 na :

Vladislav LIPOVSKÝ
Komenského 669 , 072 22 Strážske      

                                                                tel.056-6477172 , mob.0905-517610
                                                                e-mail : vladolipo@azet.sk
                                             3. -   v deň preteku na prezentácií   
 Štartovné :                   online nahlásení do 30.6.2015 zaplatia 6.-€  
                                          online nahlásení od 1.7.2015 do 22.7.2015 zaplatia  7.-€ 
                                          nahlásení po 22.7.2015 zaplatia pri prezentácií 8.- €
                                 
 Občerstvenie :            Organizátor zabezpečí  počas preteku pitný režim a po 
                                          preteku spoločný obed

 Ubytovanie :                ubytovňa Bahamy v Strážskom (12,-€ osoba/noc )

                   
                          

                                                KATEGÓRIE A     CENY

                             MTB  muži , ženy : bez rozdielu veku a národnosti  - 1-3.miesto - vecné ceny 

Juniori :              (1996-1997)                1-3 .miesto -  finančné odmeny 

Juniorky:  (1996-1997)                1-3 .miesto      -  finančné odmeny
 

Kategória muži A:                                       1-8 .miesto -  finančné odmeny
               (absolútne poradie bez rozdielu veku a národnosti )

Kategória muži - B : (40-49 rokov)                1-5. miesto   -  finančné odmeny  
                                             (1975-1966)                                       ( len SVK pretekári )

Kategória muži - C : (50-59 rokov)               1-5 .miesto   -  finančné odmeny   
                                             (1965-1956)                                                              ( len SVK pretekári )  

Kategória muži - D : (60-69 rokov)               1-5. miesto    -  finančné odmeny   
                                             (1955-1946)                                                          ( len SVK pretekári )
 

Kategória muži - E  :   (70 rokov a viac )          1-3. .miesto   -  finančné odmeny
         (1946 a starší )                                                         ( len SVK pretekári )

Kategória ženy - F :                                1-5..miesto     - finančné odmeny
   (absolútne poradie bez rozdielu veku a národnosti )

Kategória ženy - G :    (35-49 rokov )            1-4. miesto  -   finančné odmeny
   (1980-1966)                                                              ( len SVK pretekárky )

Kategória ženy –H :   (50 rokov a viac )           1-4. miesto   -   finančné odmeny
 (1965 a staršie)                                                       ( len SVK pretekárky )

Najlepší domáci pretekári :                1-10. miesto -  finančné odmeny
  ( bez rozdielu veku )     

Traťový rekord  muži (33:04) a ženy (33:49)         finančná odmena  
              .

Podrobný rozpis  :  http://www.laborecka10.wbl.sk/

               ČASOVÝ ROZPIS, DĹŽKY TRATÍ
07.30 hod. – 09:30 hod.     prezentácia pretekárov

         
10:00 hod.                            štart beh muži,ženy , juniori , juniorky - 10 km 

11:00 hod.                            štart MTB – 22 km
    
12.30 hod.                   obed pre pretekárov

  
13:30 hod.                            vyhlásenie výsledkov všetkých kategórií

     
14:00 hod.                    voľná zábava , posedenie

http://www.laborecka10.wbl.sk/
mailto:vladolipo@azet.sk
http://www.laborecka10.sk/


      

    Víťazí jednotlivých ročníkov

 1.ročník  - 2006 – 12 km – muži – Vladislav Lipovský SVK – 0:41:25 hod.
                                            ženy – Erika Billa SVK – 0:49:18 hod.

 2.ročník – 2007 – 12 km – muži – Imrich Pástor SVK – 0:38:43 hod.
                                           ženy –  Katarína Berešová SVK – 0:43:58 hod.

 3.ročník – 2008 – 12 km – muži – Anatoliy Maliy UKR – 0:39:48 hod.
                                           ženy – Zuzana Korotvičková SVK – 0:49:38 hod.
 
 4.ročník – 2009 – 15 km – muži – Igor Vaktor SVK – 0:51:34 hod.
                                           ženy – Katarína Labašová SVK – 1:00:04 hod.  

 5.ročník – 2010 – 15 km – muži – Jozef Urban SVK – 0:50:12 hod.
                                         ženy – Zuzana Stanovčáková SVK – 1:01:11 hod.

 6.ročník – 2011 – 15 km – muži – Jakub Burghart POL – 0:49:54 hod.
                                         ženy – Zuzana Stanovčáková SVK – 1:03:30 hod.

 7.ročník -  2012 – 15 km – muži – Eduard Hapak UKR – 0:50:11 hod.
                                           ženy – Natalia Malaia UKR – 1:01:54 hod.
 
 8.ročník – 2013 – 15 km – muži – Michal Lami SVK – 0:55:11 hod.
                                           ženy – Katarína Labašová SVK – 1:03:59 hod.

 9.ročník – 2014 – 10 km – muži – Branislav Šarkan SVK – 0:33:04 hod.         
                                           ženy – Katarína Berešová SVK – 0:33:49 hod.  

10.ročník – 2015 – 10 km – muži -                               ?????????
                                             ženy -                                ?????????    

0.ročník MTB – 2015 – 22 km -       muži :                  ?????????
                                                         Ženy :                   ?????????         

LABORECKÁ  DESIATKA
10.ročník

LABORECKÁ  MTB
0.ročník

PARK PUB STRÁŽSKE

26.7.2015
BEH - 10:00 hod.
MTB - 11:00 hod.


